XYNOIITIKO BIOTPA®IKO XHMEIQCMA
KYPIAKHX MYXTAKIAOY-T'KINH

KaOnynrpra Avakovgiotikng Aymyne, latpikig Xyoincs EKITA

1. EKITAIAEYXH METEKITAIAEYXH TITAOI XIIOYAQN

Mpontuyoxn ekmaidgvon: 1980 lotpikn XxoAn, A" latpikn kKot Xepovpykn Xyoin

[Movemotpiov Namoing Itaiia,

MetomToyloK) EKTaidogvon:
-Ewdwomta: 1982-1986, Ieprpepikod I'evikd Kpatikd Nocokopeio Nikatog-TTeypotdg
-Tithog Ewikevong: 1986, AvaisOncioldyog
- Tithog E&edikevonc: 1988 Avakovpiotikny Ayoyn
-Awaxtopikn Awarpipr] 1989: tithog: «Meteyxelpn ik ovadlynoia pe emcekAnpidlo yopnynon
TOV avaAoyov ¢ cmpatootativig SMS 201995y, Tatpikr Xxoir, EKIIA.

Mereknaidogvon 610 eEMTEPIKO:
1987 éwg 1988. Meteknaidoevon oto Kévipo Pucromaboroyiag kot Oepaneiog [1dvov g
latpicng XxoAng tov Iavemotpiov Middvov-Itaiia .
2-1988 £mc 6-1988. Metekmaidgvon Kot GuppeToyn otig epyaciec tov Kévipov Ogpameiog
[Tovov kot Avakovpiotikng @povtidag, Mikdvo-Istituto dei Tumori
1993 EBdopadaio Exnaidevon oto Kévipo Oepaneiog [1ovov & Avakoveiotikng @povridoc,

Mu\dvo, Istituto dei Tumori.



3. AIAAKTIKO EPI'O

o Awaxtikd Bipiio:

Empélela-amddoon kot cuyypagn evog (1) EAinvikov Biiiov, yia ) didackoiio Tov pobnuatog

OMoTiKNg AY®yNg Ypovimg TacyOvVI®mV 6Toug portntég tov 8%, 100 12°° 6unvou g latpikng ZyoAng

(EKITA) ko yia to Tunpa Noonievtikng, [oavemotuo Ilehomovviicov. Lyoln Emotuomv

AvBpomivng Kivnong & Iowotmrag Zong,.

Empérero —Metdppaon/Anddoon tpiov (3) AyyAdewvov BiAiov,yia ) ddackaiio Tov padnuatog

OMoTIKNG AY®YNG YPOVIOG TAGYOVI®MV 6TOVS portntég Tov 8%, 10°0 12°° 6pnvou g latpikng ZyoAng

(EKITA).

o [Tavemotnmoka ko pn padfipatao:

HMavemotnuiokd padfipora:

1. AvdaokaAio pabnpdatov otovg 4eteic porttég g latpikng oto pdnpa g Oykoroyiag (1990-

1998). EKIIA , latpikr ZyoAn, Epyactiplo Aktivoroyiog.

o Kat’ emhoynv vroypemticd podnpota:

2005-2020 YrevBuvn kot Addokovca Tov Kat’ emA0YNV, boyxpemTikol padnpatog OMGTIKNG

Aymyng ypovimg Tacyovimv 6tovug ot tég Tov 8%, 100 12°° 6unvov g latpikng Zyoing (EKITIA)

0 1996- Exmoudeutikd cepivapio Kot EKmaiogvuon evphtepov Kovon

e MeTEKTOOEVTIKG TPOYPANPATO:

Merontoioka Madnpoto

1999- 2004 Zvppetoyn oto IIME «KAwvikn kot Epyastnproxn latpuciy», pe 0épa: «Avakov@riotikn —
[Topnyopntikn Aymyn 6€ veomAASUATIKOVS 0oOEVEIS)

2010- 2020 Opydvwon,emictnuoviky dtevbvvon kot S1000KaAi 610 TAAIGL0 TOV METOmTTUYL0KOD
[Ipoypappatog pe titho «Opydvoon kot Atoyeipion AvakovioTikng & YmooTnpikTikig
®povtivag Xpoving [Tacyoviovy dibpkelag tecodpmv eEapnvov. IIME g latpung Zxoing
tov EKITA og ocvvepyacia pe to Tunua g Noonievtikng tov EKITA.

2004-2016 Zvppetoyn oto [IMXE g Noonievtikng tov EKITA pe 0épa: «Oykoroyik) NoonAgvTtikn
— Avokoviotikn @povtidar. Evotta: «Apyég Avakovpiotikng Opovtidagy.

2007-2018 Zvppetoyn oto [IMY) «Emepfotikn Axtivoroyion. 4" Ektadevtikr Evomnta: Erepfartikn

Nevpoaktvoroyia kot Erepfoartikn [Modoaktivoroyic.



2009- Xvppetoyn oto [IMX pe titho: « NeomAAGUATIKY VOGOG GTOV AvOpmmo: chyypovn
KAvikomafoAoyoavatopkn tpocéyyion kot Epevvar, A! epyactnpiov [Taboroykng
Avatopkng, latpikn Zyohn, EKITA. Mdadnua emiloyng pe titho: «Noonieio-Poyoroyum
YroompiEn Kapxvorabovoy

2012 ko 2016 Zvppetoyn oto petamntuylokd (IIMX) pe titho: « 'EAeyyog tov Ztpég ko Ilpoaywyng
¢ Yyetog» g latpung Zxoing tov Iavemommpiov AGnvov(0épa: «AvakoveloTikn epovtioa

YPOVIOG TOGYOVIWOV)

MeteknardevTikd podnpato

1986-1988 Q¢ empeAtpro 6to Nocokopeio “AreEdvopa” cupETElE OTNV EKTOIdEVLOT| TOV
EOIKEVOUEVOV YIATPOV, TUNLLO AVvoicOncloloyiag)

1991-1994 Awdokovca 6T PETEKTALOELTIKA padnpate TV 1Tpdv Tov Epyactnpiov Aktivoroyiag.
[Mavemomuo Anvav, latpikn XxoAn, Epyactipio Aktivoroyiog, ApeTaiclo vosokopEio.

10-11-10/ 1998 Awdackario 6€ moAVETIGTNUOVIKO TpdYpappa ektaidevong oto Scuola Italiana di
Medicina e Cure Palliative , Varenna (Lecco) Italy

4/2/1999 Awackoiio oy [oapnyopntkn Ayoyn oto Nocokopeio Meta&d (K.E.K Meta&d) vrd v
aryida Tov Yrovpyeiov Yyeiog & [Ipovorag ota mhaicia tov Emyeipnoiokov [poypdppotog
«Yyeta-IIpovoro.

20-1-1999 Awaokaiia oto ['evikd Kpatikd Nocokopeio AOvav otnv Avakoveiotik] Ayoyn.

1/1/2000 - 30/6/2000 Zopuetoyr otn dwackario tov KEK «Aktéovy ota tAaicio Tov Tpoypappuotog
«ZTEAEYT YLYOKOWMVIKTG VITOGTNPIENG XPOVimG Tacyovtavy. Adnva

2/3/2000-3/3/2000 Zvppetoyn otn ddackario tov KEK tov IN'evikov Nopopytokod Nocokopegiov
Mutiinqvng «Bootdvelo» ota mAaicla Tov EMyEPNGLOKOL Tpoypdupatos Yyeiag-Ilpovoiag pe
0épa « Puyorhoyikr] VTOGTNPIEN KoL OVTIUETAOTIOT] ACOEVOV KOl TOV OLKOYEVEIDV TOVGY.
Mvytianvn.

2002- 2020Zvppetoyn ot dwackaiio tov Meteknardevtik®dv Mabnudtov Axtivorloyiog.
Epyaostiplo Aktvoroyiag [avemompuiov AGnvov, Apetaicto Nocokopeio. @épa:
Avaxoveion ITovov ko [Tapnyopntikny Aymyn.

23/11/2011 Zoppetoyn oto LETEKTOOEVTIKA cepvaptla Tov Navtikob Nocsokopeiov AOnvaov. 9°
Meteknadevtikd Zepuvdpio og vevporoyika Bépata. Evomnra: Oéua: «Xpoviog mévog oe
TeAKoD oTadiov acbeveicy. Opydvoon: Nevporoyikn Kiwvikn Navtikod Nocokopeiov

Abnvov.



18/12/2010 Zvppetoyn ota Meteknodevtikd Madnpata oty Avakoveiotikn Opovtida. Oua
olAiag: «Atatpoen-Evuddtwon: o pohog tov 1atpov». Movada Avakovpiotikig @povtidog
«oaMAiaion, Iepag Mntpomdiemg Mecoyaiag kKo Aavpemtikng, AOnva, Kévrpo Biloiatpikng
HOumg ko Agovtoroyiog

18/19-11 2011 Xvppetoyn ot dwdaokario: 2°° Kdkiog Zmovdmv EAAnvikng Akadnpiog Oykoloyiog
(E.A.K.O/E.O.ILE) 2010-2011, 8° Exmo1devtikd Zepivaplo « AHOToLOYIKES Koo 0eteg,
I'mpuatpikny Oykoroyia, Ymoompiktikn Aywyni», Evomta: Yroompiktikny Ayoyr Oéua
paOMUoTog: «AVIeTOTIon ToL TOVOL OyKoAoykoy acBevoioy. Iovikd Kévrpo, TTAdka,
AbMva

2013- 2020 Zvppetoyn ot dwackaria : DpovticTnplokn nuepioa AAyoAoyiog yio Tovg
g1otKevpEVoOLS kot Edukevdpevoug e Avaistncioloyiog OAwv Tov vocokoueiomv ota TAaicio
™G mpoetolaciog Tovg ya tig EOvicég E€etdoeig Ewdwomroc. IIIN «Attikovy. Oéua

Moabnpatog: «Kapkvikog [1ovog kar Avaxovpiotikr] Dpovtido.

o AvdakTika fifiia
Empédern-amdooon kot suyypaen evog (1) EAinvikod Biiiov kot Empéielo —
Metdepaocn/Amodsoon tpiov (3) AyyAopwvov Bipiiov.

O XUUNETOYN] OE EMTPOTES EKTALOEVONG

SUUUETEXEL GUVOAIKA OE TEGTEPLS (4) eMTPOTEG EKTALOEVONG

o Awatpiféc
Svppetoyn o€ 20 ddaxtopikég Atatpiég g HEAOG emtponn|g kpiong kot og 14 wg emPAémov HéAog
AEIT

o Xvuvgynge oo Piov ekmaidgvon:

1994 - 2018 Zvppeteiye oe 10 ekmadevTikd/epevvnTiKd TPOYPAULOTO

1992 — 2019 'Eyxet mpoaypatomomoet 59 e1omynoeig 1 O10AéEelg 6 EAANVIKEG EMGTNHOVIKEG
OLVOAVINGELS, Kol 28 €10MYNOELS 1) OIOAEEEIS GE O1EBVELG EMOTNUOVIKES GUVAVTIOELG

E& amootdoewg Exnaidevon K.E.ALBIL.M-EKITA

2019- Axodnpaikog Yrnevbovn kot 01000KovGa 6€ 3 TPOYPAUULOTO
2021-Emotpovikdc kot Akadnuaikog Yrevbvvn kot 51000KouGa G€ 5 TPoypappaTo.



4. OPTANQTIKO AIOIKHTIKO EYPYTEPO EINIXTHMONIKO EPI'O

1. Xvpperoyn oty Opydvoon kot dnuiovpyia tov latpeiov Avakov@ioTikig Aymyng 6T1o
Apetaigro Noookopeio (1989) kot otn cuvéyeia oty Opydvoon Kot petapopd g Movdodog
Avakovplotikng Ayoyng tov Epyactnpiov Aktivoroyiog tov Iavemiotpiov AGnvov amod 1o
Apetaielo Nocokopeio oto ktipto tov [dpoparog «TCévn Kapéln» (ITapdptnpa tov Apetaision
Nocokopeiovn,2004).

2. Yopperoyn oty e€etactiki Emrponn Yrotpogrdv tov Idpdpatog «TEEvn Kapéln» v
petekmaidocvon Aertovpynv vyeiog oe Kévrpa Avakoveiotikng @povtidoc e Evponng, 1995-2000
3. Xopperoyn ot onuovpyic Kor opydvmen Tov pn KEPOosKomKov opyovicpov «TLévn
Kapéln» (Idputicd pérog, 1992, Tev. I'pappatéac, 1992-2008, A’ Avtimpdedpog, 2008-).

4, Opyavoon tov npoypappatos “Yyeia” e Evponaikne Evoong, péow tov [opopatog «TCEvn
Kopeln»(2-2-1994- 2-6-1994, Apetaicio Nocokopeio, AiBovsa I'pappicod Emrayvvy. 250 dpeg
Bewpntikng kot 250 dpeg TPAKTIKNG ekmaidevong, ypnuatodotovpevo and to E.K.T.

5. Zvppoii otnv Iopven tov latpeiov Avakov@rieng Iovov oto 70 OepamevTiipro Tov IKA999
(1994)

6. 1995- Emotnpovikag YevOvvn tov Epgvvnrikov Hpoypdppatog «Avakovgion
Kopxiwvoradov», EKIIA

7.  Opyavoon kot cuvtoviopdg (néocm tov Idpvpatog «TCEvn Kapéln») Tov AvokpaTikov
Epgovntikov [poypappatog EALadac-Ionaviac-Itariog «Néeg pé@ooor otn didackaiio Tng
Avakovretikiig @povtidac» g Evponaikis Evmeng “ Europe Against Cancer”(1998).

8.  Opyavmon Tov Kat’ €TLOYNV, VTOYPEMTIKOD podfpatog pe Titho: «OMotiki) Ayoyi
0060evOV pe YPOVIEG KOTUANKTIKES Kot p1) TaON6E1» GTovG ortnTéG Tov 8°°, 10°°12°° 6unvov g
Tatpukng Zyoing (2005-2020).

9. Zvpperoyn otn onuiovpyia pvnuoviov ocvvepyaciag LeEToEL TG Movadog AVOKOVPIGTIKNG
Ayoyng (ITavemomuio ABnvov, latpikn oy, Apetaicio vosokopueio, Epyaostipio Aktivoroyiag)
Kol Tov Anpotikadv latpeiov tov Anpov Adnvaiov yo v moapoyn Avakoveiotikng @povtidog 6to
onitt (Yrnoypagr Mvnuoviov, 2008).

10. Opydévoon Exma1dguTikod Zepvopiov AVOKOVQIGTIKNG AYOYNS Y0 TOVG EXOYYEANOTIES
vyeiog Tov Afjpov AOvaiov oto TAAIcI0 TOV LYNIOVIOV GLVEPYAGTNG TTOV LIEYPAPN LETAED TOL
Aqpov Adnvaiov & g Movdadag Avakovpiotikng Aywyng, tov Epyacstnpiov Aktivoloyiog
[Movemotuiov ABnvav (2008).



11. Opydvoon Exnodgutikod Xepivapiov Avokov@iotikig @ povtidag yro emayyehpotieg
vyeiag. Y7o v aryida tov Ymovpyeiov Yyeiag [Ipovolag & Kowmvikng AAAnieyyomg & tov
[dpOpartog «TCEvn Kapéln»). Xpnuatodotovuevo mpdypoppo and 1o Kévipo EAEyyov & TIpdinyng
Noonuatov (KE.EA.IL.NO), tov Yrovpyeiov Yyeiog [Ipovolag & Kowvmvikig AAAnAeyyimg ota
nmlaicia Tov Tpoypappatog «H {on vikd tov kapkivoy. Zovoro opov 141 (14-9-2009 éwg 16-10-
2009).

12. Opydvomon Exnadeutikov Xepivapiov Avokov@ioTikig @ povTtions yia exayyeAHoTiES
vyeiog. To Exmoadeutikd oepuvdpio Avokoveiotikng @poviidag amevbiveton oe Asttovpyois vyeiog
(1atpovs, VOOAELTES, YUXOAHYOLS, KOWVMVIKODG AEITOVPYOVG KOl KOV®MVIOAGYOVG). ZUvoro wpav 130.
(20-9-2010 £wg 24-10-2010).

13. Opyévoon Metantoyiaxod Ilpoypappatog pe titho «Opydvoon ko Awyeipion
Avakov@loTikig & Yrootnpiktikig ®@povridag Xpoviog [lacyovrmvy o1dpKelog 1€660pmv
eCapnvav ( Tatpumge Zyoing tov EKITA og osuvepyasia pe to Tunua e NoonAevtikng tov EKITA).
(Evapén: dePpovdpiog 2010-).

14. TIpoedpog s EAlnviknic Etaipeioc Zopntopatikis AVoKOVQIGTIKNG AVTIRETAMIGNG
Neomhaopatik®v rodneemv (1991-1996).

15. Mpoéedpog g Ernvikiic Etarpeiog Avakovgietikig ®povridag, (1997-).

16. Tev. I'poppatéag (1992-2008) & A Avripocdpog, (2008-) Tov un Kepdookomkov
Opyoaviepov «TCévn Kapéln»

17. TMpéedpoc N pérog Emotnpovikov 1 Opyavotik®@v Emrponav o 1dpopo EAAnvikd &
Atebvn Zovédpua

18. Ewsnynmig tov EOvikod Opyaviepot ®appikmv (EO®) and 102004 swc onpepa.

19. Méhog g 6peroVg KpaTIKh opddag Tov Tpoypdupatog ATOME tov I1.0.Y «Access to Opioid
Medication in Europe» (2010-2013).

20. Opyavoon ku coppetoyn g [Mpocdpog g Emotnuoviknig Huepidog: «Avakovpiotikn
®povrida: Avaykorotnra 1) [ToAvtéreton, Tdpopa TCEvN Kapéln, Movada Avakov@ioTikng Aywyng
«TCévn Kopéln» tov A’ Epyactnpiov Aktivoroyiag tng latpung Zyoing tov EKIIA, 24 defpovapiov
2018, Attikog Ophog Avticpaipiong Oobéng (Filothei Tennis Club), Afrva.



5. MEAOX EHIXTHMONIKQN ETAIPEIQN

I. EAAnvucég: 3, ot e&ne:
1.EMnvikn Etapeio Zopmtopatikig AvakoveioTikng AVTILETOTIONG NEOTAACUATIKGOV ToONcE®V
(Idpvtikd Mérog kan IIpodedpog, 1991-1996.
2.Mn Kepdookomkog Opyoaviopog «TCévn Kapélny» (Idputikd pérog, 1992, Emotnpovikn
YrevOovn, 1992-, I'ev. I'pappatéag, 1992-2008, A" Avtimpdedpoc, 2008-).
3.EAMvikn Etapeia Avaxovgiotikng @povridag, mov amotedel kot ZOAAOYIKO HEAOG TNG
avtiotoyng Evponaiknc Etaipeiag (European Association for Palliative Care-E.A.P.C), (Idpvtikd
Méhoc & TIpdedpog, 1997-)

II. AweBveic:
1.Méhog tc European Association for Palliative Care (E.A.P.C.) (1991-)

6. XYNTAKTIKO EPI'O

ME£Log GUVTUKTIKIG EMTPOTG EMGTNNOVIKOV TEPLodk®v (editorial board)

1. Palliative Medicine, Abstracts of the 3" Research Forum of the European Association of Palliative
Care (EAPC) 2004; 18(4). (uélog tov advisory board)

2. European Journal of Palliative Care, Mé\og g cuvtaktikig exttponnig (editorial board, 1995-
2005).

3. Advances in Molecular Medicine, Mé\og tg cuvtaktikng enttponng (editorial board, 2005-).

4. Journal of Pain and Symptom Management, MéAog tng cvvtaktikig enttponr|g (editorial board,
2008-)

5. Supportive Care in Cancer, MéAog tng cuvtaxtikng emtponng (editorial board,
2008-).

6. OncoTargets and Therapy, Mélog ¢ cvvtaktikig emtponng (editorial board, 2011)

2OpuPovAiog CUVTOKTIKIG EMTPOTIS OEOVAV ETGTNUOVIKDV TEPLOFIKDV
(Reviewer):30



YOpupovrog GUVTUKTIKIG EMTPOTG EMGTNOVIKAOV EYYEpLdimv (Reviewer)

1.
2.
3.

WHO Booklet. Palliative Care: The Solid Facts (Editor: Davies E. & Higginson 1.J.)

WHO Booklet. Better Palliative Care for Older People (Editor: Davies E. & Higginson 1.J.)
WHO Booklet. Palliative Care for Older People-Better Practice (Editor: Davies E. & Higginson
1.J.) avabewpnuévn éxdoon.

YOVTAKTNG TOAVGVYYPUPIK®OV PifAiiov

«Avaxovgion tov ITovov tov kapkivortabov kat [Tapnyopntikn Aywyn». Muotaxidov K.

Emompovikn Empéieta. Adnva, Topvpa TCEvn Kapéln, 1996. (Exdotnc)

«OMoTIKN ayoyn acBevav pe ypdvies KataAnKTikég kot pun madnoeigy Movdda Avakoveiong [1ovov

kot [Tapnyopntucng Aymyng, Epyactipro Aktvoroyiag, avemomuo Adnvov, Apetaicio

Noocokopeio, Muotakioov K. Empéieta-anddoon. Abnva, 2005. (Exddtg)

Mélog svpfovievtikiig emtpomiig AleOvav Biffhiov (advisory board)

1.

Palliative Medicine (Book, International Advisory Board, edited by Drs. Walsh, Caraceni,
Fainsinger, Foley, Glare, Goh, LIloyd-Williams, Nunez-Olarte & Radbruch, 2009, MéAog Tov
Advisory Board).

Kegpahloa og d160v) ekmardguTika Prpfiia

SoppeTéyv cvyypagéag oe 3 d1ebvi moAvouyypaeukd Pipiio pe 3 kepdioio

Kegpahlora og ehinvika ekmardevtika frpiia

ZVUPETEYOV GLYYPOPENS 6 4 eEAANVIKG ToAVGLYYpaewkd BiAla pe 13 kepdioia

Yuyypoagéas Piriov 11 Movoypagiov

"Exet ouyypawetr 1 Awdaxtopikr| Awzpipn), 1 povoypaopio kot 1 fifiio

An60001-peTAPPAOS 6TV EAAMVIKI] EEVOV EKTAOEVTIKAOV Pifriov

"Eyet empein0el e petdopaong kot eAAnvikng amddoong 4 Bipiiov



7. ZYMMETOXH XE EINIXTHMONIKEX XYNANTHXEIX

Yuvéopro pe mapovoioon Emoetnpovikig epyaciog:
Svppeteiye ovvolkd o 51 EAAnvika cuvédpia pe Tapovsiaon cuvolkd 31 ETGTNUOVIKOV EPYACIOV,
ka1 og 70 01e0v cuvédpra mov Erafav ydpa oto eEmTepkd N kot otnv EAAGSQ pe Tapovcioon

oLVOAKG 93 ETIGTNUOVIKOV EPYOUCIDV.

AwréEers kal Eltonynosig Katémy TpockKAcemg
‘Exel mpaypotomomoet 59 stonynoeig 1 010AéEelg oe EAANVIKEG emoTnHOVIKEG GUVOVTIGELS Kot 28 o€

AeBveig
IIp6edpog-XuvTovieTi|g Zuvedpracemv

Yvppeteiye g IIpoedpoc-uvioviotng-XyoMaotng Xuvedplacewv og 48

EXAnvikd cuvédpia kat og 10 Aebvi

8. EPEYNHTIKO XYITPA®IKO EPT'O

Citations: 6629
H-index: 50

ITAHPEIX ZENOI'AQXXEX AHMOXIEYZXEIX : 198

NEPIAHYEIX EPTAXIQN XE TEYXH AIEONQN INEPIOAIKQN ME XYNTEAEXTH
AITHXHXHX (Supplements):19

INEPIAHYEIX EPTAXIQN XE TEYXH AIEONQN IIEPIOAIKQN XQPIX XYNTEAEXTH
AIIHXHXHX : 14

KE®AAAIA XE ZEENOT'AQXXA XYITTPAMMATA KAI ITIPAKTIKA XYNEAPIQN: 4



ZEENOT'AQYXYEY IIEPIAHYEIX ANAKOINQXEQN XE AIEONH XYNEAPIA
Yvppetoyn o€ 68 61e6vi cuvédpla mov Elafav ydpa oto eEmTeptkd 1 Kot otV EALGSQ pe mapovcioon

OLVOALKA 89 EMGTNUOVIKDV EPYOCLDV.

KATAAOTI'OX ITAHPQN EAAHNIKQN AHMOZIEYXEQN XE ITEPIOAIKA: 4

KATAAOI'OX ITAHPQN EAAHNIKQN AHMOZXZIEYXEQN XE KE®AAAIA
XYITPAMMATQN KAI ITIPAKTIKA XYNEAPIQN: 2



